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בשבי ארגון הטרור חמאס.
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תושבות ותושבים יקרות ויקרים, 

לקראת השבת השניה של המלחמה מול איראן רצינו 
להגיד תודה. 

על הסבלנות והסובלנות ועל הערבות ההדדית. 

הרקיעה  הודאות  חוסר  סוער.  היה  השבוע האחרון 
שחקים. ההבנה של אפקט הנזק והסכנה האפשרית 

של פגיעה אפשרית, התחדדה. 

שאנו  תוך  הזה,  השבוע  את  לעבור  הצלחנו  אבל 
בדחוף  טיפול  של  יעילה  שיגרה  ליצור  מצליחים 
ושימוש  הרבות  לפניות  מענה  תוך  השוטף,  ושימור 

בפידבק שעלה מהשטח. 

הרעיונות  צרכים,  לנו  חידדו  ושלכם  שלכם  הפניות 
תהליכים.  לקדם  לנו  סייענו  ושיתפתם,  ששיתפתן 
הפתרונות,  לקידום  פעלו  העירייה  ועובדי  עובדות 
גם  היו  צריך,  שהיה  ואיפה  צורך,  לכל  מענה  ולמתן 
ביטחון  במשימות  שחלקם  ומתנדבים  מתנדבות 
במשימות  וחלקם  העירונית  החילוץ  יחידת  דוגמת 
שוטפות דוגמת משמר העיר, כיתות הכוננות ופלוגת 

הוד השרון ולאלו וגם לאלו - תודה. 

לא  הטילים  קשה.  שבוע  היה  הלאומית  ברמה 
אחת  פוליטית  דעה  בין  או  לדם  דם  בין  מבדילים 
לאחרת. ליבנו עם המשפחות השכולות בבת ים, ר״ג, 
רחובות, ראשון לציון, טמרה וחיפה ועם משפחות 3 

החיילים שנהרגו השבוע בקרבות בעזה.

אנו מאחלים החלמה מלאה לכל הפצועות והפצועים 
בשלום  כוחותינו  לחזרת  ומייחלים  ובנפשם,  בגופם 

מכל משימותיהם. 

שנפגעו.  הרשויות  מלקחי  הרבה  השבוע  למדנו 
עמיתים.   בלמידת  מרחוק,  בלמידה  בשטח,  בסיורים 

למדנו ותרגלנו למקרה שכולנו מקווים שלא יגיע. 

צפויות  נוספות  ומיגוניות  העורף  פיקוד  מול  פעלנו 
בתחילת  כבר  משמעותיות  צורך  בנקודות  להיפרס 

השבוע. 

פלוגת ״אור״, של חילוץ והצלה נמצאת בעיר כבר כמה 
ימים וכבר מוטמעת בפעילות ובהכנות שלנו. 

קשר  האחרון  בשבוע  יצרו  שלנו  הסוציאליות  העובדות 
אישי עם כ 4000 מתושבות ותושבי העיר מעל גיל 70 
כדי לחזק את הקשר והביטחון האישי ולטפל בבעיות ככל 

שיש. 

כל  על  נתגבר  וביחד  לאתגר  ימשיכו  הקרובים  הימים 
הנחיות  על  להקפיד  יש  להיות שאננים,  הקשיים. אסור 
האישית  והבטיחות  הביטחון  על  ולשמור  העורף  פיקוד 

והמשפחתית. 

שנוכל  וככל   24/7 ועניין  דבר  בכל  לסייע  כאן  אנחנו 
נעשה  להנחיות,  ובכפוף  בביטחון  ההקלות  את  להרחיב 

זאת.

גם ביום הזה, דווקא ביום הזה נזכור ונזכיר: 53 חטופים 
עדיין בעזה. עלינו להחזירם בהקדם. 

מעט  לא  יחד  שעברנו  אכתוב  יותר,  עוד  אישית  בנימה 
מהתקופה  גם  שנצמח  יודע  ואני  מאתגרות  תקופות 
שאלו  העירייה  בראש  לעמוד  עבורי  זכות  וזאת  הזאת 
עובדותיה ועובדיה ואלו תושבותיה ותושביה, גם ובמיוחד 

בעת הזאת.

בברכה,
אמיר כוכבי 

ראש העירייה
050-5127756
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הערכות מצב יומיות 
וגופי החירום  נציגי פיקוד העורף, משטרת ישראל  יחד עם  ראשות וראשי מכלולי החירום בעיריית הוד השרון, 
השונים, מקיימים בהובלת ראש העירייה אמיר כוכבי שתי הערכות מצב יומיות לאורך כל ימי הלחימה עם איראן, 

במטרה לבחון באופן שוטף את מוכנות העירייה לשלל תרחישי חירום.

ממשיכים להתכונן ולתרגל!
ביום ראשון השבוע נערך תרגול נוסף של מכלולי החירום בעיריית הוד השרון יחד עם פלוגת החילוץ של פיקוד 

העורף שהוצבה בעיר, לדימוי אירוע נפילת טיל בשכונת מגורים. 
כל מערך הביטחון העירוני, פיקוד  נפילה, בהשתתפות  גידור אזור  בנושא  נוסף  בהמשך השבוע התקיים תרגיל 

העורף, יחידת החילוץ של פיקוד העורף והמשטרה.
התרגילים הם המשך לשורת תרגולים שנערכו בימים ובשבועות האחרונים, על מנת לחזק את המוכנות העירונית 

לכל תרחיש. 
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ראש עיריית הוד השרון ביקר באתרי הפגיעות ברחובות ובראשון לציון
ראש עיריית הוד השרון אמיר כוכבי, ביקר באתרי פגיעות הטילים האיראניים ברחובות ובראשון לציון ונפגש עם 
ראשי העיריות ועם צוותיהם. מטרת הביקור היתה ללמוד מאופן ההתמודדות עם הפגיעות רחבות ההיקף ועם 
המענים הפיזיים והרגשיים שהרשויות נדרשות לתת לתושבות ולתושבים ולחזק את ידי צוותי העיריות הפועלים 

בשטח.   

פלוגת חילוץ של פיקוד העורף הוצבה בהוד השרון
פלוגת חילוץ של פיקוד העורף הוצבה בהוד השרון  פלוגה מגדוד קדם, מחטיבת החילוץ הסדירה בפיקוד העורף, 

הוצבה בהוד השרון.  
הפלוגה הוצבה לטובת חיזוק המענה של מערך החילוץ בעיר ומתן מענה מרחבי במקרה חירום.  הפלוגה מתווספת 
למערך הביטחון העירוני שפועל במתכונת מתוגברת, יחד עם יחידת החילוץ העירונית, משטרת ישראל, מתנדבות 

ומתנדבי כיתת הכוננות ומשמר העיר.
על הפלוגה מפקדת סרן אור איתמרי, תושבת העיר ובוגרת כיתת נחשון בבית ספר מוסינזון. בהצדעה!
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התרמת דם
ביום רביעי נערכה התרמת דם מיוחדת, נוכח המצב הביטחוני והמחסור במנות דם.

177 תושבות ותושבים נרשמו להתרמה

המוקד העירוני 24/7 בחירום
חירום  במתכונת  אלו  בימים  פועל  העירוני  המוקד 
ממרכז ההפעלה העירוני על מנת לתת מענה מהיר 

ויעיל ועונה לפניות כל התושבות והתושבים.
צוותי המוקד מתוגברים גם בעובדות ועובדי העירייה 
הביטחון,  גורמי  עם  בשיתוף   24/7 פועלים  ויחד 
מידע,  לספק  כדי  העירוניים,  והשירותים  הרווחה 

סיוע וליווי במקרים דחופים.

כבוד לפלוגת הוד השרון
בהרבה כבוד לפלוגת המילואים המובחרת של אוגדה 96, הלא היא פלוגת הוד השרון בגדוד גרופית של חטיבת 
יהונתן, שבהמתנה לשיבוץ מילואים ביקשה משימות התנדבות עירוניות מיוחדות וללא מורא הסתערה על בקשות 

מאתגרות שמשפרות לאנשים את החיים! 

חטיבת  במסגרת  עמיר, שהוקמה  בפיקודו של  מילואים חדשה  פלוגת  היא  הוד השרון  פלוגת  יודע.ת,  למי שלא 
יהונתן כחלק מלקחי השבעה באוקטובר ומשימתה גם להגן על הבית ככח התערבות וגם לסייע בנטל הגובר על 
חיילי הסדיר והמילואים. הפלוגה מבוססת בעיקר על בני העיר שבמשך שנים רבות מילואים קרביים, וגוייסו מחדש, 

למרות שיכלו שלא. 

השבוע כאמור הם גם תרמו מזמנם 
ומרצם במשימות אזרחיות! 

כבוד! 
ולמי שבעניין, למ״פ עמיר עוד יש 
מקום לכמה מובחרים  ותנאי הסף 
הם יוצאי יחידות חי״ר, רובאי 07 

ומעלה או הנדסה קרבית, רובאי 05. 

מספר להודעות וואטסאפ בלבד 
)לצורך מסירת פרטים ליצירת קשר( : 

055-2966650
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לחצו למפת 
המקלט 

והמרחב המוגן

מקלטים ציבוריים ומרחבים מוגנים ברחבי העיר 
לרשות התושבות והתושבים נפתחו 34 מקלטים ציבוריים ברחבי העיר

ו- 5 ממ"מ )מרחבים מוגנים מוסדיים(.
כמו כן, נפתחו גם כ 40 מוסדות חינוך לרשות התושבות והתושבים.

בשבוע הבא צפויים להיות מוצבות ברחבי העיר 6 מיגוניות ארבל בשת״פ עם 
פיקוד העורף, מיקומים מדוייקים בשכונות הותיקות יפורסמו לתושבות/ים בכל 

האמצעים.
תושבות ותושבים שאין בבניין המגורים שלהם מרחב מוגן, חשוב שתבדקו היכן 
המרחב המוגן הקרוב ביותר, על מנת שבשעת הצורך תוכלו להגיע אליו בהתאם 

להוראות פיקוד העורף.

הוד השרון
ערוכה לשעת חירום

הדרך שלך
למרחב מוגן

הקלידו בווייז

וצאו לדרך בבטחה
מקלט

כמו כן, עיריית הוד השרון ערוכה לפתיחת מרכז קליטה לתושבות/ים שייפונו מבתיהם, באם יהיה בכך צורך.
שימו לב!

נדרשת אחריות התושבות והתושבים לשמור על ניקיון המרחבים המוגנים ולהוציא מהם פסולת שמצטברת 
במהלך השהיה.

קחו אתכם לממ"ד/מקלט תיק מוכן שבו בגדים בסיסיים ליום-יומיים, דברים אישיים חשובים, דרכונים, כסף, מסמכים 
ותרופות קריטיות, כדי שאם אתם חלילה מתפנים - יהיה לכם ציוד בסיסי 

ברוב המקרים, לאחר הפינוי, לא ניתן יהיה לשוב לבית עד להודעה חדשה. כמו כן,   שימו בממ"ד נעליים, חלילה אם 
תחולצו או תצאו עצמאית - לא נעים לצאת יחפים על רצפה מלאה רסיסים וזכוכיות.

אנא פנו בכל דבר ועניין למוקד העירוני 24/7 | 108 | בוואטסאפ 09-8894000

https://herum.hod-hasharon.muni.il/he/65/
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טיפול בחלון הממ"ד
איך לבדוק שחלון הפלדה בממ"ד תקין ומוכן לשעת חירום?

מצב  לסיום  עד  ונעול  סגור  החיצוני  הפלדה  חלון  כי  לוודא  יש   - חיצוני  פלדה  חלון 
החירום. אם חלון הפלדה אינו נסגר היטב, יש לנקות מאבק את כיס ומסילת החלון. אם 

חלון הפלדה הוסר, יש להחזיר אותו בהקדם.
חלון זכוכית פנימי - ברוב הממ"דים מותקן חלון זכוכית המתוכנן לעמוד בהדף, למעט 

ממ"דים בהם מותקן חלון זכוכית עם שתי כנפיים )דו-כנפי מסוג כנף על כנף(. 
במצב חירום יש לוודא כי חלון הזכוכית סגור ונעול עד לסיום מצב החירום )אם חלון זה 
הוסר יש להחזיר אותו בהקדם(, זאת פרט לחלונות הבנויים משתי כנפיים - אותם יש 

להסיר לחלוטין ולמקם מחוץ לממ"ד.

טיפול בנפלים
אסור להתקרב או לגעת בנפלים!  «	
נפץ «	 חומרי  להכיל  עלולים  יירוט  ושברי  נפלים 

ולכן מהווים סכנת חיים. 
מזוהה, «	 בלתי  או  חשוד  בחפץ  נתקלתם  אם 

ולדווח  סקרנים  להרחיק  מיד,  להתרחק  יש 
למשטרת ישראל.  

עדכון שלבי ההתרעה
בעת ירי טילים מאיראן
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תזכורת חשובה!
קחו רגע כדי לרענן את ההנחיות לשעת חירום ושמרו לשעת הצורך.

מה לעשות כשיש אזעקה? מה כדאי להכין בבית מראש? 
איפה יש מקלטים ומרחבים מוגנים בעיר? איך להיערך בבניין או בשכונה?

מה לעשות אם אין מים או חשמל? 
הכול מרוכז במקום אחד

לחצו לעיון
הורדת החוברת 

PDF בגירסת
נגישה לחצו

דגשים לשהייה במקלטים ציבוריים
ארוכה  ולשהות  מגוריהם,  באזור  הציבוריים  במקלטים  משתמשים  רבים  ותושבים  תושבות  החרום,  מצב  נוכח 
יותר ממה שהכרנו. השימוש האינטנסיבי והיומיומי דורש תגבור של פעילות התחזוקה ודגשים על שהייה ארוכה 

במקלט. 
בהמשך לפניות מהציבור:

אוורור – צוותי העירייה החלו בהתקנת מאווררים נוספים לשיפור האוורור במקלטים.  «	
כיסאות – חולקו כיסאות נוספים לשימושכן/ם.«	

עם זאת, אנו נתקלים בציוד אישי שמושאר במקלטים: מזרנים, שמיכות, שידות ואף מקררים.  
חלק מהמזרנים והציוד אינם נקיים, גורמים לריחות לא נעימים ומקשים על עבודת הניקיון.  «	
מקררים מהווים סיכון בטיחותי )התחשמלות, נפילה, ילדים( וסיכון בריאותי בשל ניקיון ופליטת חום.«	

צוותי העירייה פועלים מסביב לשעון לניקוי, תיקון ולשיפור התנאים במקלטים.  
אנא שמרו על ניקיון המקום לטובת כלל התושבים.

לכל תקלה או דיווח – ניתן לפנות למוקד העירוני 108 בוואצאפ 09-8894000 

https://www.calameo.com/read/007573668eed676590718?authid=6PcpTRRWxp82
https://search.app/9muPEGiy1mdEjTv97
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מספרי טלפונים חשובים
לשעת חירום

פיקוד העורף - 104
וואטסאפ עבור אנשים 

עם לקויות שמיעה/דיבור:
052-9104104

www.oref.org.il :אתר

משטרה 100
הודעת סמס - 052-2020100
מייל עבור אנשים עם לקויות

listen@police.gov.il :שמיעה / דיבור
משטרת כפר סבא - 09-7473555
www.police.gov.il :אתר

מגן דוד אדום - 101
וואטסאפ עבור אנשים 

עם לקויות שמיעה/דיבור:
052-7000101 חדש

www.mdais.org :אתר

כיבוי אש - 102
וואטסאפ עבור אנשים 

עם לקויות שמיעה/דיבור:
050-5960735

www.102.gov.il :אתר

חברת חשמל - 103
וואטסאפ עבור אנשים 

עם לקויות שמיעה/דיבור:
055-7000103

www.iec.co.il :אתר

עמותת ער�ן 1201
טלפון מרכז החוסן הארצי הטיפולי

*5486 
המרכז פועל בימים א�-ה� 
בין השעות 08:00-20:00

מוקד כללית
ייעוץ רפואי טלפוני

*2770

מוקד מכבי
ייעוץ רפואי טלפוני

*3555

מוקד מאוחדת
ייעוץ רפואי טלפוני

*3833

מוקד לאומית
ייעוץ רפואי טלפוני

1-700-507-507

מוקד רפואי מאיר
מוקד מידע ועדכונים
09-7472555

משרד החינוך
מוקד סיוע רגשי

*6312

קו תמיכה טלפוני
לאנשים עם צרכים

מיוחדים
עמותת שק�ל

052-2381301

מוקד לאיתור
נעדרים

*5683

הצטרפו לקבלת עדכוני עירייה שוטפים ועדכונים ישירים
מראש העירייה בוואטסאפ

פרטים וקישורים באתר העירוני
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שוהות ושוהים בחו"ל  ללא אפשרות לחזור הביתה?

לחצו למילוי הטופס

מרפאות ושירותים רפואיים 
בהוד השרון

כל הסניפים בהוד השרון פתוחים כולל
מכבי פארם (למעט ברחוב סוקולוב) מעבדות,

טיפת חלב ורופאים עובדים כרגיל

לפרטים נוספים
3555כולל תמיכה נפשית

הסניף ברחוב הבנים 14 עובד כרגיל
כולל בית המרקחת ושירותי האחיות

לבירורים
507לבירורים

בקניון עזריאלי פתוחות 2 המרפאות
ובכיכר המושבה.

כל שאר המרפאות סגורות

לבירורים
2700לבירורים

סניפי קופת חולים מאוחדת בהוד השרון
עובדים כרגיל

לבירורים
3833לבירורים

הנתונים עשויים להשתנות, לפני ההגעה לסניפים, יש לבדוק שעות פעילות 
עדכניות באתרי הקופות ובאפליקציות.

לאור הימשכות מבצע ההחזרה פתחנו חמ״ל סיוע לכל מי שבחו״ל. 
מטרותיו:

	1 רישום, מעקב וסיוע של .
העירייה בקידום פתרונות חזרה 

מול משרדי החוץ והתחבורה

	2 סיוע ככל שניתן באמצעות עובדי/ות .
עירייה ו/או מתנדבות/ים עם בעיות 

שמצריכות טיפול כאן בבית. 

נפעל ונסייע ככל שניתן להקל את החזרה הביתה ואת הניתוק הממושך. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0KTzw2rPte6dBmpmZfJcJsn92PrFxNumcP1Z3isNt3-p6sA/viewform
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עיריית הוד השרון פתחה שמרטפיות לילדות וילדי נשות ואנשי כוחות הביטחון וצוותי הרפואה
ולילדות וילדים ששני הוריהם שוהים בחו״ל.

• שההורה 	 או  ההורים  ששני   3-10 בגילאי  וילדים  לילדות  מיועדות  השמרטפיות  זה  בשלב  ההגדרות,  פי  על 
היחידני/ת, מוגדרים כעובדות/ים חיוניים בצוותי הרפואה וכוחות הביטחון. ככל שיתאפשר, נשתדל לתת מענים 

נוספים בהמשך. 
• השמרטפיות פועלות בין השעות 8:00-16:00. על המיקום המדויק תימסר הודעה נפרדת, לאחר בחינת נתוני 	

הרישום ואישור ההרשמה.
• השמרטפיות מיועדות לשני הורים שמוגדרים חיוניים ולהורה יחידני/ת חיוני. אישור סופי יינתן לאחר בדיקת 	

נתונים ותעדוף אל מול האפשרויות. 

הספרייה העירונית מאפשרת השאלת ספרים מרחוק 
בלבד, על ידי מילוי טופס ואיסוף הספרים מחוץ למבנה 
הספרייה. על פי הנחיות פקע"ר לא ניתן לשהות במבנה 

עצמו.
ניתן להזמין ספרים באמצעות הטופס המצורף ולאסוף 
שהם  הודעה  קבלת  לאחר  לספרייה,  מהכניסה  אותם 

מוכנים.

 ,LIBBY לקריאת ספרים דיגיטליים באפליקציה
יש להתחבר עם מספר המנוי שלכן/ם.

במשך השבוע הוזמנו מאות ספרים ע"י התושבות והתושבים 
וצוות הספרייה טיפל במקצועיות ובמסירות בכל התהליך.

החזרת ספרים:
האוטומטית  המכונה  באמצעות  לבצע  ניתן  ספרים  החזרת 

שפועלת 24/7 בכניסה לספרייה.
תושבות ותושבים שמגיעות ומגיעים לקחת ספרים / הזמנות 
ידי   על  ספרים  להחזיר  יכולים  הפעילות,  בשעות  מוכנות 

השארתם בכניסה וצוות הספריה יטפל בהם.

פעילות הספרייה העירונית בחירום

נשות ואנשי כוחות הביטחון וצוותי הרפואה
ומשפחות ששני ההורים שוהים בחו״ל

המעוניינות/ים מתבקשות/ים 
להירשם בטופס

לחצו לטופס 
הזמנת ספרים

לחצו לקבלת מידע נוסף

https://www.hod-hasharon.muni.il/3488/
https://hasifriya.hod-hasharon.muni.il/html5/sbs.py?_id=14575&did=1123&G=
https://hasifriya.hod-hasharon.muni.il/html5/sbs.py?_id=14575&did=1123&G=
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באזעקה ניכנס יחד למרחב המוגן
אם ניתן, לדאוג מראש למים, אוכל, שקיות אשפה 
וכל דבר   – / מיטה, צעצוע אהוב  לצרכים, שמיכה 

שמרגיע
כניסה עם חיית מחמד למקלט ציבורי?

כלבים – עם רצועה ואם נדרש, הוסיפו זמם.
חתולים – רק בכלוב נשיאה, מכוסה בבד נושם.

יציאה לטיול? רק עם רצועה!
יכול  הכלב  את  שמחזיק/ה  שמי  לוודא  חשוב 

להשתלט עליו אם ייבהל.
אם הכלב בחצר - סגרו היטב שערים ופתחים. אל 
חפצים  והרחיקו  חנק  סכנת  בשל  אותו,  תקשרו 

שהוא עלול להסתבך בהם ברגע של בהלה.

שבב עדכני ותג שם – חובה!
מצוין. אם  השבב מעודכן עם הפרטים של הכלב? 
ניתן, החדירו שבב גם לחתול. הוסיפו לקולר תג עם 
שם ומספר הטלפון שלך, על מנת להקל על איתור 

במקרה של שוטטות.

חתולים במרחב מוגן
נושם,  בבד  וכסו  נשיאה  לכלוב  החתול  את  הכניסו 
שירגיש מוגן ובטוח. כתבו את הפרטים שלכן/ם גם 

על הכלוב. 
שדרו רוגע

מרגישים אתכן/ם.  - הם  איתם  דברו  לטפו, שחקו, 
הסיחו את דעתם מהרעשים המפחידים בחוץ.

השארתן/ם אותם לבד בבית?
ומים,  אוכל  עם  מוגן,  במרחב  מראש  אותם  מקמו 
רעשי  לייצר  כדי  ברקע,  טלוויזיה   / מוזיקה  ושימו 

רקע ולהפחית חרדה.

הכלב או החתול בחרדה קיצונית?
פנו לווטרינר, יש טיפולים שיכולים לעזור.

טיפול בחיות המחמד בשעת חירום

אגף הרווחה והשירותים החברתיים, כאן בשבילך

עיריית הוד השרון פועלת מתחילת המבצע, לאיתור ומתן מענה אישי לתושבות ותושבים עם צרכים
ייחודיים – בהם ותיקות/ים, בודדים, בעלות ובעלי מגבלות רפואיות או תפקודיות וכן תושבות/ים 

חסרי עורף משפחתי.
במסגרת זו, בוצעו עד כה כ-4,000 שיחות יזומות, במטרה לשאול לשלום התושבות והתושבים ולהציע 

תמיכה במידת הצורך.
בחלק מהמקרים לא התקבלה תשובה, ולעיתים מספרי הטלפון שברשותנו אינם מעודכנים.

אם לא יצרו עמך קשר, או אם את/ה מכיר/ה אדם עם צרכים ייחודיים שזקוק לסיוע –
נשמח שתעדכנו את אגף הרווחה והשירותים החברתיים באמצעות המוקד העירוני, בטלפון 108

או באמצעות
הטופס המקוון

אנחנו כאן בשבילך
אגף הרווחה והשירותים החברתיים,

עיריית הוד השרון

בכל שאלה ניתן לפנות לשירות 
הווטרינרי באמצעות פניה

למוקד העירוני 108

https://www.hod-hasharon.muni.il/3108/
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במהלך השבוע התקיימו במערכת החינוך מגוון פעילויות הפוגה בזום
לחיזוק הקשר עם החברות והחברים לכיתה

תלמידות ותלמידי שכבות ה'-ו' בבית ספר ממלכתי א', למדו על מאכלים טיפוסיים ואוכל רחוב באותן ארצות 
שבהן שוהים עדיין בני משפחה ואנשים מצוות בית הספר, שממתינים לשוב ארצה.

כיתות ב' בבית הספר בגין, עסקו באומנות בזום ויצרו קומפוזיציה מרהיבה בעיגולים

תלמידות ותלמידי כיתה ו' בבית הספר יגאל אלון, עצבו וכתבו פרשנות )בסיוע AI( למושג - "עם כלביא"

לחצו לצפייה בפרוייקט

https://padlet.com/anatgilboa/padlet-ksa1aym7c9lcdejp
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זמן של הפוגה וחוסן
עיריית הוד השרון יזמה ומפעילה מפגשים ופעילויות הפגתיות בזום לחיזוק החוסן 
האישי והחברתי, למגוון גילאים: תנועה, מוזיקה ואפילו אנגלית לגיל הרך, יצירה, 
התעמלות ותנועה לילדות וילדים בגילאי יסודי, אימון לנשים אחרי לידה, הרצאות 

להורים, צ'י קונג ומדיטציה לוותיקות/ים ועוד.

 למקרה של שינוי בהנחיות שיאפשר קיום פעילויות חינוך בלתי פורמאלי בסמיכות 
למרחב מוגן, אנו נערכים כבר כעת עם מגוון חוגים ופעילויות, בתקווה שניתן יהיה 

לקיים   אותם, החל מיום ראשון.

הפעילויות  מתעדכנות מדי יום

התעמלות על כסא, בהדרכת בוורלי

זום "לאכול בלי לדאוג" עם התזונאית מריאנה אורבך משירותי בריאות כללית, 
בהשתתפות כ 40 תושבות/ים

לפרטים על אירועי ההפוגה,  ילדים, תנועה, חוסן ובריאות 

לחצו כאן

הפוגה
לקהילה

https://www.hod-hasharon.muni.il/הפוגה-בקהילה/
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פרטים נוספים והסדרי נגישות: רשות הספורט 09-8894350

יום שישי
20.6 יום

היוגה 
הבינלאומי
הוד השרון 
נושמת

נעים להכיר: תוכנית שרונל'ה לוותיקות/ים
מתחברות ומתחברים יחד לבריאות!

תכנים  עם  בזום,  חירום  במתכונת  עכשיו  פועלת 
מרגיעים, מחזקים ונגישים:

שיעורי תנועה רגועה«	
הרצאות של מומחים מתחום החוסן«	

הכל ללא עלות!

להצטרפות פשוטה - קוד קופון: 1225 

הטבה מיוחדת לאזרחים הוותיקים של אשכול רשויות השרון
הירשמו עם קוד הקופון: 12 שרונלה וקבלו את השנה ללא עלות!

לפרטים והרשמה
haimbari60plus.co.il | 052-4666977

לחצו לקבלת ההנחה

לחצו להצטרפות לקבוצת
הוואטסאפ השקטה

נעים להכיר: תוכנית שרונל׳ה
מתחברות ומתחברים יחד לבריאות!

מפגש 
בזום 08:15

ויני יוגה עם סנדרה
16:30

יוגה עם דנה

יש להצטייד
במזרן יוגה

https://haimbari60plus.co.il/sign-up/
https://chat.whatsapp.com/C
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יום שבת
הוד השרון לתל אביב 09:00 עד 17:00

תל אביב להוד השרון 10:00 עד 18:00

יום שישי
הוד השרון לתל אביב 17:00 עד 24:00

תל אביב להוד השרון 16:00 עד 01:00

תחבורה ציבורית חינם
מהוד השרון לתל אביב וחזרה

בסיירת הביטחון העירונית?רוצה תפקיד משמעותי

בסיירת הביטחון העירונית?רוצה תפקיד משמעותי
ומשפחתיתסביבה צעירה

מקיפהמעטפת סוציאליתבמשמרותעבודה גמישה למתאימיםאפשרויות קידום

אטרקטיבייםתנאי שכר

לפרטים והגשת מועמדות באתר העירוני
או בטלפון 052-6534959 ליאת

לחצו לפרטים

https://www.hod-hasharon.muni.il/bids/1821/
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רישום ל׳מאגר ספקים׳
לאיתור ספקים בתחומים שונים 

ולרישום בספר הספקים של עיריית הוד השרון

לחצו לפרטים

רישום ל׳מאגר יועצים׳
לעיריית הוד השרון דרושות/ים יועצות/ים

בתחום אדריכלי נוף למתן שירותים עבור מינהל הנדסה

לחצו לפרטים

https://www.hod-hasharon.muni.il/bids/?id=1787
https://www.hod-hasharon.muni.il/bids/1876/
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כל המשרות
מפורסמות באתר העירייה

אז איזו משרה מעניינת אותך?

עיריית הוד השרון
מגייסת למגוון משרות

דרושות ודרושים

מגוון
משרות באגף
לשירותים
חברתיים

מגוון משרות
זמניות

משרות בתחומי
סיור, פיקוח
ואכיפה

מכרז פומבי 522-25
לרישום מדריכות ומדריכים במאגר העירייה 

למתן שירותי הדרכות ופעילויות ספורט שונות 
לאוכלוסיית העיר, עבור עיריית הוד השרון

מכרז פומבי 523-25
למתן שירותי ייעוץ וליווי בתחום התמיכות 
לגופים ציבוריים עבור עיריית הוד השרון

מכרזים פומביים
עיריית הוד השרון

https://www.hod-hasharon.muni.il/bids/#bids_3
https://hod-hasharon.metropolinet.co.il/he-il/אתר-מכרזים-הוד-השרון/מכרזים/מכרזים-פעילים/מכרז/רישום-למכרז/?Id=189441
https://hod-hasharon.metropolinet.co.il/he-il/אתר-מכרזים-הוד-השרון/מכרזים/מכרזים-פעילים/מכרז/רישום-למכרז/?Id=189554


בעירהשבועהוד השרון ערוכה לשעת חירום
20.6.2025

לקבלת עדכונים מהעירייה בוואטסאפ
לפי תחומי עניין וגיל

אז מה מעניין אותך?
לחצו והצטרפו

עדכוני מערכת החינוך

English Speakers
Hod Hasharon

עדכוני תרבות ואירועים

עדכוני ותיקות וותיקים 60+עדכוני בריאות וספורט

עדכוני הגיל הרך (0-6)

-0 6

עדכוני נוער (13-18)

-

עדכוני ילדות וילדים (6-12)

-

עדכוני צעירות וצעירים (18-35)

- 35

עדכוני דרושות.ים 
בעיריית הוד השרון

עדכונים ישירים מהעירייה
בוואטסאפ בכל התחומים

NEWS

כל העדכונים 
בכל התחומים

מעיריית
הוד השרון

עדכונים ישירים 
מראש העירייה
אמיר כוכבי
בטלגרם

עמוד
עיריית

הוד השרון
בפייסבוק

עמוד
ראש העירייה
אמיר כוכבי
בפייסבוק

עדכונים ישירים 
מראש העירייה
אמיר כוכבי
בוואטסאפ

מיוחדות ומיוחדים
בקהילת הוד השרון

עדכוני קיימות
ואיכות הסביבה

https://chat.whatsapp.com/E0g6zrZfUHODZZ2KVzHkPS
https://chat.whatsapp.com/Gp36XoM4k455sVUiPBNATg
https://chat.whatsapp.com/I3nadoWbvQP5Ac8Si2OEpQ
https://chat.whatsapp.com/EboiVp5o4bL8cOlzI9Tc7o
https://chat.whatsapp.com/BGXdznPrQosCBgZSQ1HoWc
https://chat.whatsapp.com/IrKwH5VG3B4Jkl3EYV6U5d
https://chat.whatsapp.com/I0pXThCrrEB3vX6q4F2I3e
https://chat.whatsapp.com/L4kmsydzusZ5vNgeo2U91B
https://chat.whatsapp.com/JcglzNoKwQMAyQx1aQ2UTC
https://chat.whatsapp.com/KYeOBWuuzSG9D5B3v6zO09

https://chat.whatsapp.com/I0pXThCrrEB3vX6q4F2I3e
https://chat.whatsapp.com/ICpWl4wsobaFj3qWo5l8wy
https://chat.whatsapp.com/JY71pNLrZpoEBz5XY3P0xO
https://t.me/HodHasharonMayor
https://bit.ly/YashirWithAmir

https://chat.whatsapp.com/E0g6zrZfUHODZZ2KVzHkPS
https://www.facebook.com/kochavi2018?mibextid=WC7FNe&rdid=LHFbkjRzbMD9AOmj&share_url=https%253A%252F%252Fwww.facebook.com%252Fshare%252FBfowEAivMR4oSbZ7%252F%253Fmibextid%253DWC7FNe
https://www.facebook.com/hodhasharonmuni

